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Kampfkunst & Selbstverteidigung
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Stundenplan ab Janner 2025
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Frauen-Selbstverteidigung.at

SICHER NICHT MIT MIR!

WTSD 1220
MO D/ M/ FR SA
10:00-11:30 Wing Chun Wing Chun Wing Chun
15:30-16-30 Kids-Wing Chun || Kids-Wing Chun
(5-13 Jahre) (5 -9 Jahre)

1630-17:30 Kids-Wing Chun

(9-13 Jahre)
17:30-19:00 Wing Chun

Teen-

17:30-19:00 _

Wing Chun
18:00-19:30 Frauen-SV Wing Chun
18:30-19:30 Q@ Gong

. Extra”
719:00-20:30 Waffen
19:30-21:00 warten
, Extra”

Anderungen im Stundenplan méglich, wobei an gesetzlichen Feiertagen kein Unterricht stattfindet.

Das Training kann entfallen, wenn im Interesse der allgemeinen Weiterbildung ein Workshop, Seminar
oder Priifungslehrgang stattfindet.

Im Sommer und dber Weihnachten ist die Schule fiir jeweils ca. 14 Tage geschlossen.
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